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AMBULATORIO DI CARDIOLOGIA

Ecocardiogramma con stress farmacologico
Raccomandazioni per la corretta preparazione all’esame
Al fine di consentire una agevole effettuazione dell’esame diagnostico si richiede di prestare attenzione alle seguenti raccomandazioni:

· evitare nelle 24 ore precedenti l’esame l’assunzione di caffè, the, bibite contenenti caffeina (cocacola e simili), banane, cioccolata 
· presentarsi digiuno il giorno dell’esame
Si richiede inoltre di portare con sé:

· tutta la documentazione cardiologica (visite, ecocardiogrammi, RX torace)

· l’elenco dei farmaci eventualmente assunti 


