PP.LA.08 Preparazione per idrossiprolinuria

HUMANITAS

LABORATORIO ANALIST

Modalita di raccolta delle urine per idrossiprolinuria

Raccogliere le urine nelle 24 ore seguendo le seguenti istruzioni:
1. Raccogliere I’urina in un recipiente pulito, non necessariamente sterile;
2. Durante la raccolta nelle 24 ore, il recipiente va tenuto al fresco;
3. La prima urina del mattino non deve essere raccolta e da quel momento per 24 ore si

raccoglie nel recipiente tutta I’urina, compresa la prima del giorno successivo (giorno

dell’esame).

A partire dalle 24 ore precedenti alla raccolta e durante la raccolta stessa, il paziente dovra seguire
una dieta priva o povera di collagene.
Non dovra quindi ingerire: carne, pesce, gelati, budini, zuppe, dolci ed altri prodotti contenenti

gelatina.

Si prega di riportare le informazioni di seguito richieste e consegnare il presente foglio in sala

prelievi:

COGNOME ...
NOME ..o
PESO .o kg
ALTEZZA ... cm

CELLINI . FORNACA . GRADENIGDO




