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LABORATORIO ANALISI  
PREPARAZIONE AL PROFILO GLICEMICO 

 

Il paziente è invitato ad attenersi scrupolosamente alle norme riportate. 

 

IL GIORNO DELL’ESAME 

Il paziente deve presentarsi a digiuno per il prelievo alle ore 8.00. Dopo il prelievo dovrà 

comportarsi come di consueto (stessi orari ed abitudini alimentari, stessi farmaci, stessa attività 

fisica). 

Durante la giornata verrà richiesto al paziente di ripresentarsi per effettuare ulteriori prelievi 

secondo le indicazioni che gli verranno fornite dal personale sanitario. 


