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AMBULATORIO DI CARDIOLOGIA

Monitoraggio Holter Ritmo
PER COMUNICAZIONI O DUBBI TELEFONARE IN AMBULATORIO:

HUMANITAS CELLINI: NUMERO TEL. 011/30275518

CM SAN LUCA: NUMERO TEL. 011/30275800

AMBULATORIO DI CARDIOLOGIA

Monitoraggio Holter Ritmo
COGNOME:_____________________________________________________________________

NOME:_________________________________________________________________________

ANNI:__________________________________________________________________________

N° di MATRICOLA:______________________________________________________________

DATA DI INIZIO REGISTRAZIONE:________________________________________________

ORA DI INIZIO REGISTRAZIONE:_________________________________________________

TERMINE REGISTRAZIONE:_____________________________________________________

NB: Non eseguire doccia o bagno durante l’applicazione dell’HOLTER
PORTATORE DI PACEMAKER

( Sì

( No
(Se sì, allegare documentazione)
ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE DEL DIARIO CLINICO

Nella tabella seguente (diario clinico) è necessario scrivere puntualmente le ora in cui si mangia, ci si corica per riposare, ci si sveglia, ci si alza, si va in bagno e si assumono medicine (indicando NOME e DOSE.

E’ indispensabile scrivere le ore di tutte le attività svolte (passeggiate, trasporto pesi, lavori…)

E’ obbligatorio scrivere gli orari di eventuali sintomi lamentati (batticuore, dolori, mancamento, affanno, aritmia, …)

AMBULATORIO DI CARDIOLOGIA

Monitoraggio Holter Ritmo
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